
 

 

青の煌めきあおもり障スポ 競技別会期 

 

※「身」は身体障がい者の方が参加できる競技 

「知」は知的障がい者の方が参加できる競技 

「精」は精神障がい者の方が参加できる競技 

競技名 会場地 会 期 

陸上競技（身・知） 青森市 令和８年１０月２３日～２５日 

水泳（身・知） 青森市 令和８年１０月２３日～２５日 

アーチェリー（身） 青森市 令和８年１０月２５日 

卓球（身・知・精） 青森市 令和８年１０月２４日～２５日 

フライングディスク（身・知） 弘前市 令和８年１０月２３日～２５日 

ボッチャ（身） 弘前市 令和８年１０月２４日～２５日 

ボウリング（知） 三沢市 令和８年１０月２４日～２５日 

バスケットボール（知） むつ市 令和８年１０月２４日～２５日 

車いすバスケットボール（身） 三沢市 令和８年１０月２４日～２５日 

ソフトボール（知） 東北町 令和８年１０月２４日～２５日 

ブラインドベースボール（身） おいらせ町 令和８年１０月２４日～２５日 

バレーボール（身） 十和田市 令和８年１０月２４日～２５日 

バレーボール（知） つがる市 令和８年１０月２４日～２５日 

バレーボール（精） 五所川原市 令和８年１０月２４日～２５日 

サッカー（知） 八戸市 令和８年１０月２４日～２６日 

フットソフトボール（知） 八戸市 令和８年１０月２４日～２５日 


